Kurse mit Anna Yarigo & Angel Coria: 19. - 24. Marz 2019

Dienstag, 19.03.2019

19:30 — 21:00 Uhr: Ladies Technik: Basics

Achse, Haltung, FuB- und Beinarbeit ... Basics fir die stabile und elegante "Ladies-Position" . Wir Gben das
elegante Gehen und die stabile Haltung als Grundlage fir schéne Verzierungen. (20,00 € pro Person, kein
Partner erforderlich).

---> Ort: FreiTraum, Unterlettenweg 1a, 85051 Ingolstadt

Donnerstag, 21.03.2018

19:00 — 20:00 Uhr: Ladies Technik: Verzierungen

Aufbauend auf den Grundlagen vom Dienstag arbeiten wir an flieBenden und eleganten Bewegungen fir das freie
Bein. Musikalitat - wann paBt die Verzierung zur Musik? Im anschlieBenden Paarkurs wird das Thema weiter
vertieft. (15,00 € pro Person, kein Partner erforderlich).

---> Ort: FreiTraum, Unterlettenweg 1a, 85051 Ingolstadt

20:15 - 21:30 Uhr: Paar-Technik: Verzierungen fiihren und tanzen

Wie geben wir unseren Damen Zeit und Gelegenheiten im Tanz, sich passend zur Musik mit eleganten
Verzierungen einzubringen ? Aufbauend auf die Damentechnik Uben wir die Fihrung, das Setzen von Impulsen
und das gemeinsame Wiedereinsetzen.

(20 € pro Person, fur Mittelstufe und Fortgeschrittene, begrenzt auf 8 Paare).

- --> Ort: FreiTraum, Unterlettenweg 1a, 85051 Ingolstadt

Freitag, 22.03.2019

20:00 — 23:00 Uhr: Seminario: "TANGO": Musikalitat - Technik - Anwendung

3 Stunden intensives Eintauchen in die Feinheiten des Tango mit Schwerpunkt "Gehen zur Musik": Héren auf
musikalische Strukturen, Koérperarbeit und Technik fiir die Umsetzung, Ubungen fiir die Anwendung auf der
Tanzflache (45 € pro Person, alle Niveaus).

- - -> Ort: Tanzwerkstatt, Manggasse 8, 85049 Ingolstadt

Samstag, 23.03.2019

15:30 — 17:00 Uhr: Workshop: Tanzen auf engem Raum

Eine enge und volle Tanzflache bedeutet fir den Fihrenden oft Stress und weniger Tanzvergnigen. Das muf nicht
sein! Kontrolle Uber den eigenen Tanzraum, Rucksicht auf die anderen Paare, Konzentration nach innen ins Paar
und kleine, feine Bewegungen machen das Tanzen auch bei wenig Platz zum Vergniigen. (25,00 € pro Person,
Mittelstufe und Fortgeschrittene, begrenzt auf 8 Paare).

- --> Ort: FreiTraum, Unterlettenweg 1a, 85051 Ingolstadt
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Samstag, 23.03.2019

19:00 — 22:00 Uhr: Seminario: "VALS": Musikalitat - Technik - Anwendung

3 Stunden intensives Eintauchen in die Feinheiten des Vals: Héren auf musikalische Strukturen, Kérperarbeit und
Technik fiir die Umsetzung, Ubungen fiir die Anwendung auf der Tanzflache (45 € pro Person, Mittelstufe und
Fortgeschrittene).

- - -> Ort: Tanzwerkstatt, Manggasse 8, 85049 Ingolstadt

AnschlieBend ab ca. 22:30 Uhr: Ausklang: "Geschichte(n) des Tango Argentino"
Tango ist nicht nur ein Tanz, Tango ist Kultur und Weltkulturerbe!

Anna Yarigo & Angel Fabian Coria zeigen uns mit tollem Unterricht und mitreiBenden Shows, wie facettenreich der
Tango ist. Angel ist aber nicht nur ein Weltklasse-Ténzer, er ist auch eine wandelnde Koryphde des Tango, der
seine Leidenschaft begeistert mit anderen teilt.

Wir wollen den Abend abschlieBen mit (alten und neuen) Geschichten zum Tango Argentino, erzahlt und
prasentiert von Angel Coria. Wir sitzen zusammen und dirfen zuhéren, uns von Angels Begeisterung anstecken
lassen und Fragen stellen zu allem, was wir schon immer tber den Tango wissen wollten ...

Nutzt die Gelegenheit und taucht ein in die geschichtlichen Hintergriinde des Tango, laBt Euch erzahlen von den
Codigos auf den Milongas in Buenos Aires, vom Entstehen der Orchester, vom Leben berihmter Musiker und
Ténzer, von dunklen Hinterhéfen und hellen Showbihnen ... ... bereitet Euch vor und fragt alles, was Euch
interessiert!

Hinweis: Unterrichtssprache ist Englisch !

(fir Kursteilnehmer frei, ansonsten 10 € pro Person)
- - -> Ort: Tanzwerkstatt, Manggasse 8, 85049 Ingolstadt

Sonntag, 24.03.2019

13:30 - 15:00 Uhr: Workshop : "Chacarera": Wenn eine frohliche Chacarera spielt, méchte man
mittanzen ... nach diesem Workshop kénnt Ihr das auch! Der Einsteigerkurs im Dezember hat groBen Anklang
gefunden und soviel Spal3 gemacht, daB wir das Thema Chacarera vertiefen wollen. (15,00 € pro Person)

---> Ort: Gladiators Gym, AsamstraBBe 2, 85053 Ingolstadt

- Vereinsmitglieder erhalten auf die Kurse 20% Rabatt.

- Einzelstunden bei Anna und Angel auf Anfrage buchbar;

Anmeldung per email (info@IN-Tango.de) oder telefonisch (0841-9815955 oder 0178-9226333)
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