
TANGOBALL  -  FORTALEZA  -  November 2019
Kurse mit Anna Yarigo  &  Angel Coria:   05.  -  10. November 2019

Dienstag, 05.11.2019
16:30 – 18:00 Uhr:  Private Ladies Technik mit Anna Yarigo
Damentechnik intensiv mit individueller Betreuung: in einer kleinen Gruppe von max. 4 TeilnehmerInnen arbeiten 
wir an unserer Motorik, abgestimmt auf die persönlichen Interessen oder Schwachpunkte der TeilnehmerInnen.
(25,00 € pro Person, incl. Kaffee/Kuchen).
- - ->  Ort:  Hennenbühlstrasse 14, 85051 Ingolstadt

Mittwoch, 06.11.2019
ab 18:30 Uhr:  Möglichkeit für Einzelstunden bei Anna Yarigo
- - ->  Ort:  Bürgerhaus Neuburger Kasten, Fechtgasse 6, 85049 Ingolstadt

Donnerstag, 07.11.2018
18:30 – 19:30 Uhr:  Ladies Technik mit Anna Yarigo
Achse, Haltung, Fuß- und Beinarbeit ... Basics für die stabile und elegante "Ladies-Position". Wir üben das 
elegante Gehen und die stabile Haltung als Grundlage für fließende Bewegung und schöne Verzierungen. 
(15,00 € pro Person, kein Partner erforderlich).
- - ->  Ort:  FreiTraum, Unterlettenweg 1a, 85051 Ingolstadt

20:00 – 21:30 Uhr:  Aktion & Reaktion  -  der Dialog im Tanzpaar (Anna & Angel)
Tango tanzen - das bedeutet keine festgelegten Schrittfolgen, sondern das Führen und Folgen, Geben und 
Nehmen, Aktion und Reaktion, Vorschlag und Interpretation …,   der Tanz ist (idealerweise) eine nonverbale 
Kommunikation zweier Körper im Einklang zur Musik.  
(25 € pro Person, alle Niveaus, begrenzt auf 8 Paare).  
- - ->  Ort:  FreiTraum, Unterlettenweg 1a, 85051 Ingolstadt

Freitag, 08.11.2019 (Anna & Angel)
20:00 – 23:00 Uhr:  Seminario:  "MILONGA":  Musikalität - Technik - Anwendung
3 Stunden intensives Eintauchen in den Rythmus der MILONGA: Hören auf musikalische Strukturen, Körperarbeit 
und Technik für die Umsetzung, Übungen für die Anwendung auf der Tanzfläche  
(45 € pro Person, alle Niveaus).
- - ->  Ort:  Tanzwerkstatt, Manggasse 8, 85049 Ingolstadt



Samstag, 09.11.2019
15:00 - 17:00 Uhr:  Workshop:  VALS für Genießer  (Anna & Angel)
Ein schöner Vals erklingt - alle strömen auf die Tanzfläche und plötzlich ist für die schöne Musik kein Platz mehr 
zum Tanzen ... - eine volle Tanzfläche bedeutet für den Führenden oft Stress und weniger Tanzvergnügen. Das 
muß nicht sein!  Kontrolle über den eigenen Tanzraum, Rücksicht auf die anderen Paare, Konzentration nach innen 
ins Paar und kleine, feine Drehungen machen das Vals-Tanzen auch bei wenig Platz zum Vergnügen.  
(35,00 € pro Person, Mittelstufe und Fortgeschrittene).
- - ->  Ort:  Fronte 79, Jahnstraße 25, 85049 Ingolstadt

ab 17:00 Uhr:  Möglichkeit für Einzelstunden bei Anna oder Angel
- - ->  Ort:  Fronte 79, Jahnstraße 25, 85049 Ingolstadt

Sonntag, 10.11.2019
14:00 – 15:30 Uhr:  Ursprünge des Tangos: Canyengue tanzen  (Anna & Angel)
Tango estilo Histórico  “Canyengue”:  Der Tango-Canyengue ist eine ursprüngliche Art, Tango zu tanzen: in 
engster Umarmung und mit gebeugten Knien, die Hand des Mannes auf oder knapp  über dem Po der Frau, 
teilweise mit engem Beckenkontakt. Canyengue hat einen frisch-frivolen Charakter, man tanzt verspielte kleine 
Schritte zum munteren Rythmus der frühen Tangomusik bis in die 30er Jahre. Erst danach entwickelte sich der 
elegante Tango de Salon, der dann auch in der "Upper Class" gesellschaftstauglich wurde.  
(25 € pro Person, alle Niveaus).  
- - ->  Ort:  Fronte 79, Jahnstraße 25, 85049 Ingolstadt

Hinweise:  

-  Unterrichtssprache ist Englisch !
-  Vereinsmitglieder erhalten auf die Kurse 20% Rabatt.
-  Einzelstunden bei Anna und Angel auf Anfrage buchbar. 

Anmeldung per email  (info@IN-Tango.de)  oder telefonisch  (0841-9815955 oder 0178-9226333)
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